
DATES ASSOCIATIONS
PERSONNE 

REFERENTE
TELEPHONE

TYPE D'EVENEMENT 

PROPOSE
HEURE LIEU REMARQUE

 LUNDI 25, 

MERCREDI 27, 

VENDREDI 29 

AOUT

ASH randonnée et 

montagne
Sylvie HIS 06 48 88 06 12

Balades découvertes du Haillan, 

de ses cheminements doux et 

de ses zones naturelles et de 

son patrimoine, encadrées par 

des animateurs bénévoles de 

l'association. L'une des 

randonnées pourra être 

l'opportunité d'une actions 

citoyenne. Ouvert à tout 

public,les enfants doivent être 

accompagnés de parents.

  17h - 19h

Départ de 

la Halle à 

17h 

 Les participants devront se munir de 

chaussures de marche, de chapeau, crème 

solaire et eau. Mise à disposition de sacs 

poubelle et de gants par la mairie,

MARDI 26 En quelques mots Agnès MOUTON 06 07 87 17 30

Atelier d'écriture ludique, créatif 

découverte. Atelier à destination 

d'un public d'adultes (à partir de 

18 ans). L'idée est de libérer 

l'imagination, stimuler la 

créativité et l'envie de faire jaillir 

les mots sur papier. 

10h - 12h Halle
Crayons, papiers, tables et chaises seront 

fournis

MARDI 26 ARPEGGIONE
Marylène 

BIGOT
06 52 64 91 94

Animation musicale de 

l'orchestre

19h30 - 

20h30
Halle Eclairage

JEUDI 28 FOKSABOUGE
Mathieu 

MAGNASCO
06 85 18 46 50

Initiation danse hip hop de 10h à 

11h (6-11 ans ) et de 11h à 12h 

(12 ans et plus)

10h - 12h Halle Besoin électrique

JEUDI 28 ASH gym volontaire
Danielle 

LETANTER
06 03 15 27 31

Nordic yoga (marche nordique & 

postures de yoga à l'aide des 

bâtons). Public adulte

9h30 - 

10h30

Départ de 

la Halle 

9h30

JEUDI 28 ASH gym volontaire
Danielle 

LETANTER
06 03 15 27 31

Marche afghane. Venez 

marcher et respirer en harmonie
11h - 12h

Départ de 

la Halle 

11h

JEUDI 28 MASTI PUNJAB DI
Marguerite 

SINGH
06 37 82 32 32

Démonstration de danse + 

initiation gratuite de danse
19h - 20h30 Halle Sono + mirco



JEUDI 28 En quelques mots
Agnès 

MOUTON
06 07 87 17 30

Atelier d'écriture ludique, créatif 

découverte. Atelier à destination 

d'un public d'adultes (à partir de 

18 ans). L'idée est de libérer 

l'imagination, stimuler la 

créativité et l'envie de faire jaillir 

les mots sur papier. 

14h - 16h Halle
Crayons, papiers, tables et chaises seront 

fournis

VENDREDI 29 ASH gym volontaire
Danielle 

LETANTER
06 03 15 27 31

Gym posturale. Public adulte. 

Apporter son tapis et une 

gourde d'eau

10h30 - 

11h30
Halle Besoin électrique


