Balades découvertes du Haillan,
de ses cheminements doux et
de ses zones naturelles et de
LUNDI 25, son pat_”mome’ en'ca'd rees par . Les participants devront se munir de
. des animateurs bénévoles de Départ de X
MERCREDI 27,| ASH randonnée et . , o . . | chaussures de marche, de chapeau, creme
Sylvie HIS 06 48 88 06 12 I'association. L'une des 17h - 19h | la Halle & . N o
VENDREDI 29 montagne . ~ solaire et eau. Mise a disposition de sacs
randonnées pourra étre 17h -
AOUT . o : poubelle et de gants par la mairie,
l'opportunité d'une actions
citoyenne. Ouvert a tout
public,les enfants doivent étre
accompagnés de parents.
Atelier d'écriture ludique, créatif
découverte. Atelier a destination
d'un public d'adultes (a partir de Crayons, papiers, tables et chaises seront
MARDI 26 | En quelques mots |Agnés MOUTON| 0607871730 | 18ans). L'idée est de libérer | 10h-12h | Halle yons, pap ey
l'imagination, stimuler la
créativité et I'envie de faire jaillir
les mots sur papier.
Marylene Animation musicale de 19h30 - :
MARDI 26 ARPEGGIONE BIGOT 06 52 6491 94 l'orchestre 20h30 Halle |Eclairage
Mathieu Initiation danse hip hop de 10h a
JEUDI 28 FOKSABOUGE 0685184650 |11h(6-11ans)etde 11hal12h| 10h-12h Halle |Besoin électrique
MAGNASCO
(12 ans et plus)
Danielle Nordic yoga (marche nordique & 9h30 - Départ de
JEUDI 28 ASH gym volontaire 06 03152731 postures de yoga a l'aide des la Halle
LETANTER ~ . 10h30
batons). Public adulte 9h30
. Départ de
JEUDI28  |ASH gym volontaire| . Danielle 06 03 15 27 31 Marche afghane. Venez |, 4on |13 Halle
LETANTER marcher et respirer en harmonie 11h
JEUDI 28 | MASTIPUNJAB DI| MATQUETe | 6 578539 3p | Demonstrationdedanse + g 5o050  Hajle  |sono + mirco
SINGH initiation gratuite de danse




Atelier d'écriture ludique, créatif
découverte. Atelier a destination
d'un public d'adultes (a partir de

JEUDI28 | En quelques mots Agnes 0607871730 | 18ans). Lidée est de libérer | 14h-16h | Halle | CraYonspapiers, tables et chaises seront
MOUTON - L . fournis
l'imagination, stimuler la
créativité et I'envie de faire jaillir
les mots sur papier.
VENDREDI 29 | ASH gym volontaire| ~ Damelle 06 03 15 27 31 GyAm p:ﬂfg?éi tzuz'cetafﬁg “ | 10n30- Halle |Besoin électrique
gy LETANTER PP P 11h30 d

gourde d'eau




